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（目的） 

第１条 この事業は、介護・障害福祉サービス等事業所に勤務する職員が、介護休業、育

児休業、介護短時間勤務及び育児等短時間勤務を取得する場合に、当該職員の業務を代

替する体制の整備を行った事業者に対し、国の両立支援等助成金に上乗せして補助を行

うことで、介護・障害福祉サービス等事業所で働く職員の勤務環境の向上及び定着の推

進を図り、もって介護サービス等の安定的な提供に資することを目的とする。 

 

（実施主体） 

第２条 事業の実施主体は、東京都（以下「都」という。）とする。ただし、事業の実施

に当たっては、適切な事業の運営を確保できると認められる団体等に事業の一部を委託

して実施することができるものとする。 

 

（用語の定義） 

第３条 「介護・障害福祉サービス等事業所」（以下「事業所」という。）とは、別表に定

める介護保険サービス事業者等が運営する都内の介護事業所、障害福祉サービスを提供

する事業者が運営する都内の障害福祉サービス等事業所及び都外施設（「東京都民間社

会福祉施設サービス推進費補助金交付要綱（都外障害者支援施設）」（平成２３年３月３

０日付２２福保障居第２６６３号）の別表１に規定する都外独占施設及び都外協定施設

並びに「東京都民間社会福祉施設サービス推進費補助金交付要綱（障害児施設）」（平成

１６年３月３０日付１５福障施第１７４４号）第２に規定する都外都民施設及び協定施

設並びに「東京都民間社会福祉施設サービス推進費補助金交付要綱（医療型障害児施

設）」（平成１１年１２月１日付１１衛健母第９８６号）第３に規定する交付対象施設を

いう。）をいう。ただし、国又は地方公共団体が設置する施設又は事業所（地方自治法

（昭和２２年法律第６７号）第２４４条の２第３項の規定により指定管理者が管理する

ものは除く。）は原則として除くものとする。 

 

（事業内容） 

第４条 都は、第１条の目的を達成するために、次に掲げる内容の事業を実施する。 

（１）事業所に勤務する職員（利用者への支援に直接従事する職員等に限る。）が介護休



業、育児休業、介護短時間勤務又は育児等短時間勤務を取得する場合に、事業所に対

し、代替職員の雇用及び業務を代替する労働者への手当支給等に要する経費につい

て、国の両立支援事業等助成金（「介護離職防止支援コース」における「業務代替支

援」及び「育休中等業務代替支援コース」に限る。）に上乗せして予算の範囲内で補助

を行うこと。 

（２）（１）に加算して、事業者に対し、代替職員の採用活動に要する経費及び働きやすい

職場環境づくりに要する経費について予算の範囲内で補助を行うこと。 

 

（その他） 

第５条 この要綱に定めるもののほか、本事業の実施に関し必要な事項は別に定める。 

 

附 則 

この要綱は、決定の日から施行し、令和８年４月１日から適用する。 

 

 

  



別表 本事業の対象となる事業種別（第３条関係） 

 

介護サービス １  介護老人福祉施設 

２  介護老人保健施設 

３  介護医療院 

４  （介護予防）認知症対応型共同生活介護 

５  （介護予防）特定施設入居者生活介護 

６  養護老人ホーム 

７  （介護予防）短期入所生活介護 

８  （介護予防）短期入所療養介護 

９  訪問介護 

１０ （介護予防）訪問入浴介護 

１１ （介護予防）訪問看護 

１２ （介護予防）訪問リハビリテーション 

１３ 夜間対応型訪問介護 

１４ 定期巡回・随時対応型訪問介護看護 

１５ 通所介護 

１６ 療養通所介護 

１７ （介護予防）通所リハビリテーション 

１８ （介護予防）認知症対応型通所介護 

１９ （介護予防）小規模多機能型居宅介護 

２０ 看護小規模多機能型居宅介護 

２１ 地域密着型特定施設入居者生活介護 

２２ 地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 

２３ 地域密着型通所介護 

２４ 居宅介護支援 

２５ 介護予防支援 

２６ （介護予防）居宅療養管理指導 

２７ （介護予防）福祉用具貸与 

２８ 特定（介護予防）福祉用具販売 

障害福祉サービス等 １  居宅介護 

２  重度訪問介護 

３  同行援護 

４  行動援護 

５  重度障害者等包括支援 

６  短期入所 



７  療養介護 

８  生活介護 

９  施設入所支援 

１０ 自立生活援助 

１１ 共同生活援助 

１２ 自立訓練 

１３ 就労選択支援 

１４ 就労移行支援 

１５ 就労継続支援Ａ型 

１６ 就労継続支援Ｂ型 

１７ 就労定着支援 

１８ 児童発達支援 

１９ 医療型児童発達支援 

２０ 放課後等デイサービス 

２１ 居宅訪問型児童発達支援 

２２ 保育所等訪問支援 

２３ 福祉型障害児入所施設 

２４ 医療型障害児入所施設 

２５ 計画相談支援 

２６ 障害児相談支援 

２７ 地域移行支援 

２８ 地域定着支援 

２９ 児童発達支援センター 

 


